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[究極の施術とは] 
今どんな不調和を抱えていたとしても、本来のあなたはすてきな人 
身体というのは不思議なもので、どこかバランスが崩れると硬さやこわばり、痛みなどで合図してきま
す。ひどい時には故障という決定的な形で現れることもあります。 
究極の施術では、そうした不調を抱えて来院した方の、身体を通じて見えてきたもの、聞こえてきたも
のをまずお伝えします。さらにその方が本来持っているすばらしさや輝きを私たちは見ていきます。そ
のうえで、本来の姿からずれてしまったために起こった不調和を、一緒にチューニングしていきます。 
こうしたプロセスのなかでご自身が「自分って思っていたよりすごい！」「本当の自分ってこうなんだ」
と思えたら、心が身体を信じた証拠です。ご自分の自然治癒力で、身体をいつでも整えられるようになり
ます。 
究極の施術は、私たちがして差し上げるものではありません。ただ一人一人のすばらしさに共に向かい
合う、そんなパートナーでありたいと思うのです。 

 
[スクール概要] 
当スクールでは、お一人お一人に合わせたカリキュラムを組みながら、究極の施術師として現場で活
かせるまで伴走いたします。 
 
・お申し込み方法 別紙スクール申込書類に必要事項ご記入のうえ、正木宛て直接お申し込みください。 
・受講料     ３８５，０００円（税込）※テキスト代含む 

基礎編、応用編の習得完了までの一式。卒業後のサポートとして、講座・実技指導
によるフォローアップ、スキルアップを無料で実施します。 

・プログラム例(週 1 回) 一人一人の習熟度に合わせて進めていきますので、一例としてご覧ください。 
基礎編 6か月(24 週、合計 84 時間) 
基本整体…手技の正確性と安全性を学ぶ。座学と実技。1回 2,5 時間 合計 60 時間 
究極の施術…エネルギーワーク、人を感じるワークほか。1 回 1 時間 合計 24 時間 
中間試験、最終試験を行います。 

応用編 3か月(12 週、合計 36 時間)  症例分析、実践など。1回 3時間。 
応用編修了試験合格をもって卒業となります。 

■お問合せ 究極の施術 正木一平 
〒529-1313 滋賀県愛知郡愛荘町市 1190-12 携帯０９０−３２８８−２９５１ 

講師：正木一平 プロフィール 

1981 年 6 月 17 日、滋賀県生まれ。妹のスポーツ少年団少女バレーボールチームのコーチをしたことをきっかけ

に、スポーツトレーナー・整体師の修行をスタート。 

2011 年 5 月、独立し「整体ふらっと」開業。 

2016 年 6 月 17 日、屋号を「究極の施術」に改名し、独自のメソッドをスタート。 

趣味は“究極の異業種ウォッチング”。滋賀県内のみならず施術のため訪ねる全国各地で、洗練されたたたずまい、

所作からあふれ出るホスピタリティや、練り込まれた技術から生み出された製品に出会うことは大きな喜び。 


